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Våra värderingar 
OK Vargens värdegrund är glädje och inkluderande gemenskap. Föreningen bygger på demokrati och 

jämställdhet oavsett bakgrund. Vi vill utveckla verksamheten så att deltagare i klubbens verksamhet 

ska ha roligt, må bra och prestera mer. Vi vill att människor ska våga röra sig i skog och mark på ett 

hållbart sätt. OK Vargen är en idrottsförening. Idrott består av lek, träning, uppvisning och tävling. Vi 

vill speciellt stimulera upptäckarglädje genom lek och träning. 

Varför finns OK Vargen? 
• Vi finns för att skapa en tillhörighet bland orienteringsintresserade i Kalix. 

• Vi ska också förvalta den historia som sträcker sig tillbaka till 1947. 

• Vi ska förmedla vilken välkomnande idrottsform orientering är och förmedla vikten av 

tillgång till skog och mark för alla. 

• Vi ska ta ansvar i skog och mark för att allemansrätten ska finnas kvar. 

Stadgar 
Enligt stadgar ska vår verksamhet bestå av OL, Skid-O och Skidor. 

Vad ska vi göra?  
Vår verksamhet ska bestå av:  

• Orientering (OL) med tillhörande aktiviteter för att skapa intresse såsom Naturpass, Skogskul, 

och Extas-loppet. 

• Skid-O  

För vem gör vi det? 
• Barn- och ungdomar 

• Alla som vill röra sig i skogen 

• Motionärer 

• Elit 

Hur ska vi uppfattas?  
• Välkomnande 

• Du behöver inte vara en atlet för att vara med i klubben 

• Du ska ha möjlighet att utmana dig själv om du vill satsa 

• Det ska finnas möjlighet till elitsatsning för att utforska dina gränser 

Återväxt 
För att skapa en livskraftig förening behöver vi nå en kritisk massa av medlemmar och aktiviteter, 

men även söka sponsringssamarbeten på lång sikt. Sådana samarbeten ska vara med organisationer 

vars värdegrund stämmer överens med klubbens. Föreningen bör även på sikt sträva efter andra 

inkomstkällor. Samarbete med Seskarö och Övertorneå och övriga länet ska utvecklas. Östra 
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Norrbotten är en naturlig del av samverkan. Klubben bör även söka samarbete med andra klubbar i 

länet genom att aktivt delta i NOFs arrangemang.  

För ha en livskraftig förening bör OK vargen ha: 

• 200 betalande medlemmar år 2027 

• Minst två (2) medlemsmöte årligen, inklusive årsmötet, med någon intressant eller rolig 

aktivitet 

• Bedriva orienteringsskola årligen för barn och ungdomar  

Det är viktigt att bygga upp en organisation som håller över tid. Där är engagerade föräldrar basen. 

Tränare och ledare ska utvecklas från egna ungdomar och engagerade föräldrar. Klubben ska 

uppmuntra alla att delta i förbundets utbildningar. 

• sex (6) aktiva tränare 2027 

Kartor är en nyckelresurs. Klubben bör välja några strategiska kartområden och skapa en plan för 

uppdatering av kartor och söka finansiering av arbetet. Därför bör klubben också utveckla en 

handlingsplan för att utbilda kartritare och uppdatera mjukvara för OCAD.  

• en kartplan som revideras årligen 

• minst en (1) person som kan uppdatera kartor med mindre förändringar (lägga till hyggen 

med mera) och två (2) personer som kan lägga tränings- och tävlingsbanor i OCAD 2023 

För att alla delar av verksamheten ska utvecklas bör OK vargen arbeta med att utveckla förmågan att 

planera, arrangera och genomföra tävlingar. Denna förmåga ska utvecklas genom att: 

• arrangera en närtävling 2024 

• arrangera en distriktstävling 2025 

• arrangera DM medel 2026 

Modern orientering kräver digitala stämplings- och tidtagningssystem. Föreningen behöver 

uppgradera stämplings- och tidtagningssystem för att klara av att arrangera tävlingar.  

Skid-O bör utvecklas på sikt. Det är en fin och spännande form av orientering. Därför bör klubben 

söka samarbete med Skoterklubben eller motsvarande på orten för spårdragning och annan 

assistans. Klubben bör ta del av erfarenheter från andra klubbar kring arrangemang samt nyttja den 

kunskap som finns i klubben. 


